
■申込方法■

【応募期間】　2024年8月29日(木)～9月12日(木)まで

【開催期間】　2024年9月から全10回

【応募資格】　市内、市外問わず16歳以上の方

【応募方法】　WEB予約のみ

　　　　　　　WEB予約は弊社HP（https://inagisoutai.jp/）、または

　 　　　　　  下記二次元コードよりお申込みください。

【抽選結果】　2024年9月13日(金)10:00を目途にメールにてご連絡致します。

　　　　　　（※定員オーバーの場合はこちらで抽選を行います。）

【支払期間】　2024年8月29日(木)～参加される初回レッスン開始時間の30分前まで

【支払方法】　稲城市総合体育館の受付窓口にてお支払いください（※現金のみ）

【問合せ先】　電話：042-331-7151（稲城市総合体育館）

■主催　稲城市指定管理者■

みんなで彩る稲城のまち共同事業体　＜代表企業：野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社＞

【稲城市総合体育館】令和６年度 ＜９月スタート＞ スポーツ教室

木

 初級バドミントン教室

 【担当】
 稲城市バドミントン連盟

土

 初級弓道教室

 【担当】
 稲城市弓道連盟

40人
メイン

アリーナ

時間 場所

 初心者～3年未満レベルの方を対象にしています。体を動かしたい、健康になりたい、ラケットスポーツを楽しみたい！
 シニアのリピータ−の方々、是非バドミントンをやりましょう！　※参加料とは別にシャトル代（2,500円）がかかります。

 1度も弓道経験がない、経験があってもブランクがある方も大歓迎‼弓道は順を追った稽古が必要なため、
 休まず来られる方を歓迎します。 また、弓道の特性上、実技指導の際に腕や指に触れることをご了承ください。

16歳以上
初心者～

9/12・9/19・9/26・
10/3・10/10・10/31・

11/7・11/14・11/21・11/28

定員曜日 種目 日程 対象 回数

9/14・9/21・9/28・
10/5・10/12・11/2・

11/9・11/16・11/30・12/7

16歳以上
初心者～

参加料(税込)

8,000円

8,000円15人

9：30～
　11：30

10回

10回
19：00～
　21：00

弓道場


